Ein gutes Miteinander im Beet vereint
Schénheit mit ahnlichen Bediirfnissen.
Damit die Pflanzpartner gemeinsam mit
Brunnera zu attraktiven Bildern heran-
wachsen, sollten sie ebenfalls halbschat-
tige bis schattige Standorte und einen frischen humosen Boden bevor-
zugen. Ist das der Fall, kann nach Herzenslust kombiniert werden:
Der Kontrast von silberweiBem Kaukasusvergissmeinnicht ‘Silver Heart
mit dem burgunderroten Blattwerk eines Purpurglockchens (Heuchera)

Begleiter
fiir Brunnera

:

(Luzula nivea). Stobern und nach-
fragen lohnt sich. Im Sortiment
der Staudengartnereien wachsen
noch viele weitere Arten, die sich
Seite an Seite mit der Staude des
Jahres sehen lassen konnen.

Das mag Brunnera
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Brunnera
KAUKASUS-VERGISSMEINNM A

ist ein unlibersehbarer Hingucker. Wer es subtiler mag, kombiniert 2 Halbschatten und Schatten
Brunnera mit vergleichsweise ahnlichen Begleitern: Die diversen Sorten 2 gleichmaBige Feuchtigkeit
der Funkien (Hosta) bieten groBe und glattrandige Blatter, die je nach 2 humushaltige Boden
Sorte mit verschiedenen Griintonen oder einem mehr oder weniger 2 Rickschnitt direkt nach der Bliite
groBen WeiBanteil gezeichnet sind. Ebenfalls spannend ist das Spiel .
der Formen: Entrollen Farne ihre filigranen Wedel Gber den herzfor- Das mag sie nicht
migen Blattern von Brunnera macrophylla, entsteht die verwunschene ~ Trockenheit
Atmosphare eines Waldgartens. Ahnlich attraktiv sind Kombinationen N~ Hitze
mit den langlichen Halmen von Grasern wie der Schnee-Marbel v pralle Sonne
y sandige oder karge Boden

Nach der Bliite im Friihjahr entfaltet Brunnera seine Starke als Blatt-
schmuckstaude mit dekorativem Laub iiber viele Monate hinweg.
Oben: Laub von B. macrophylla'Silver Spear'® und Bliite von B. macro-

Sortenliste Brunnera
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Botanischer Name Hohe Bliitezeit Bliite, Blatt, Besonderheiten phylla 'Betty Bowring’, unten: Bliite von B. macrophylla und Laub von
. . . . o B. macrophylla‘Dawsons’s White".

Brunnera macrophylla 35-55cm V-V Himmelblau; Griin; reichbliitig, wiichsig und gesund. R e R VE 121 Blickfangin Farbe und Form — Brunnera mit Farn.
B. macrophylla ‘Alexander’s Great’ 45-70cm V-V Himmelblau; Silberwei mit dunkelgriinen Blattadern; duBerst reichbliitig,

vital und gesund.
B. macrophylla ‘Betty Bowring’ 30-45cm V-V WeiB; Griin; sehr reichbliitig und gesund.
B. macrophylla ‘Dawsons’s White' 30-40cm V-V Himmelblau; griin bis graugriin panaschierte Blatter mit breitem, weiem Rand;

auch unter dem Namen ‘Variegata’ im Handel.
B. macrophylla'Jack Frost' 30-50cm V=V Himmelblau; SilberweiB mit griinen Adern; sehr reichbliitig, gesund und vital. Ihr Stauden-Spezialist:
B. macrophylla ‘Jack of Diamonds’ 35-70cm V-V Himmelblau; SilberweiB mit diinnen griinen Adern; sehr reichbliitig, gesund und vital.
B. macrophylla ‘Langtrees’ 30-50cm V-V Himmelblau; Griin mit weiBen Tupfen; wiichsig, sehr reichbliitig und gesund.
B. macrophylla ‘Queen of Hearts’ 30-55cm V-V Himmelblau; SilberweiB mit griiner Aderung, herzférmig; sehr reichbliitig,

gesund und vital.
B. macrophylla ‘Sea Heart’ 25-50cm V-V Himmelblau; SilberweiB mit griiner Aderung, rundlich geformt; sehr reichbliitig,

gesund und vital.
B. macrophylla 'Silver Heart' 30-50cm V-V Himmelblau; SilberweiB mit sehr schmalen griinen Adern; &uBerst reichblitig, Bund deutscher Bund deutscher

gesund und vital. www.staude-des-jahres.de STAUDENGARTNER STAUDENGARTNER



Brunnera

Blattschmuck und Bliiten: Brun-
nera macrophylla bietet beides.
Den deutschen Namen Kauka-
susvergissmeinnicht verdankt
die Staude des Jahres ihrer Her-
kunft: Erstmals entdeckt wurde
sie Anfang des 19. Jahrhunderts
an ihrem Naturstandort —in den
Waldern des Kaukasus. Dass
sie zudem Vergissmeinnicht ge-
nannt wird, erklart sich im April
und Mai von selbst: Dann 6ffnet Brunnera kleine, zumeist himmelblaue
Bliiten, die an das bekannte Vergissmeinnicht (Myosotis sylvatica)
erinnern. Anders als das zweijéhrige Vergissmeinnicht, das sich meist
durch Selbstaussaat im Garten halt und férmlich durch den Garten
»vagabundiert, ist Brunnera vergleichsweise verldsslich. Die frostharte
Staude treibt Jahr fir Jahr dort wieder aus, wo sie gepflanzt wurde.
Nach der Bliite entfaltet sich die ganze Schénheit ihres Laubs: Die gro-
Ben, leicht herzférmigen Blatter bilden kompakte, meist rund 30 cm
hohe Polster. Werden sechs bis acht Exemplare pro Quadratmeter ein-
gesetzt, bilden sie eine liickenlose Blattfliche und bedecken den Boden
bis weit in den Herbst hinein. Hat sich Brunnera etabliert, haben Bei-
kréuter kaum eine Chance sich zu entwickeln. Was nach einem zweck-
maBigen Bodendecker klingt, ist dariiberhinaus schon anzusehen.
Mittlerweile zahlt die Art zu den wichtigsten Blattschmuckstauden und
zeigt je nach Sorte silbrig schimmernde oder hell gerandete Blatter.

Die Vielfalt innerhalb der Gattung Brunnera
ist mit drei Arten liberschaubar: Neben
dem Kaukasusvergissmeinnicht (Brunnera
macrophylla) sind noch das in Mitteleuropa
nicht kultivierte Brunnera orientalis und

das in Sibirien heimische Brunnera sibirica bekannt. Letzteres ist frost-
hart und wird hin und wieder in gut sortierten Staudengartnereien
angeboten. In den Garten wachst tiberwiegend das Kaukasusvergiss-
meinnicht und auch die derzeit erhaltlichen Sorten sind Vertreter von
Brunnera macrophylla. Die meisten von ihnen bliihen in klarem Himmel-
blau. Ein Farbton, der nicht nur beliebt ist, sondern sich gut kombinie-
ren lasst. Ausnahmen bestétigen die Regel und eine besonders attrak-
tive und empfehlenswerte von ihnen tragt den Namen ‘Betty Bowring'.
Diese Sorte liberrascht mit reinweiBen Bliiten, die Gber ihren frisch-
grlinen Blattern gut zur Geltung kommen.

Bliiten in Blau
oder Reinweifs

Am Aufstieg von Brunnera macrophylla

in die Liga der Blattschmuckstauden diirfte
die Sorte ‘Jack Frost’ einen groBen Anteil
haben. Die Ziichtung mit silberweiBen Blatt-
spreiten und griinen Blatttadern ist seit rund
25 Jahren erhéltlich und hat sich als sehr reichbliitig und vital bewahrt.
Mittlerweile ist die Auswahl verschiedener Sorten gestiegen, darunter
mit ‘Langtrees’ eine getupfte oder mit ‘Dawson’s White' eine creme-
farben gerandete Variante. Hell gemusterte Sorten ergeben auch gestal-
terisch Sinn, denn sie zaubern Lichtreflexe in die halbschattigen bis
schattigen Zonen des Gartens. Wie gut, dass sich das Kaukasusvergiss-
meinnicht dort ohnehin am wohlsten fiihlt.

Bliitter bleiben

als Blickfang

Stimmt der Standort, wachst Brunnera
Das braucht die fast wie von selbst: In halbschattigen

Unvergessliche bis schattigen Lagen mit einem frischen und
humusreichen Boden wird die Staude im

April und Mai aufblihen und auch ihr be-
gehrtes Blattwerk in der gewiinschten Uppigkeit entfalten. Die reine
Art und Sorten mit griinem Laub vertragen auch etwas mehr Sonne als
die hell gemusterten Ziichtungen. Dann ist nur ein wenig mehr Auf-
merksamkeit beim GieBen gefragt, da die Erde an sonnigen Standorten
naturgemal schneller austrocknet. Da Kaukasusvergissmeinnicht
vollig frosthart ist, kann vom Friihling bis zum Herbst durchgehend
gepflanzt werden. Hat der Boden einen hohen Sandanteil, lasst er
sich mit Kompost, guter Pflanzerde und Bentonit verbessern. Fiir eine
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Extraportion N&hrstoffe in Form
von Kompost oder organischem
Diinger sorgen Sie am besten
im Friihjahr, wenn sich der
neue Blattaustrieb zeigt. In hu-
mosen Boden ist das nicht un-
bedingt nétig. Ahnliches gilt fiir
eine weitere PflegemaBnahme:
Den bodennahen Riickschnitt
direkt nach der Bliite kdnnen
Sie vornehmen, miissen es aber
nicht. Durch den Schnitt trei-
ben die Blatter neu durch und
sehen im Hochsommer beson-
ders frisch und vital aus. Hin
und wieder bilden die Pflanzen danach nochmals einige Bliitenknospen.
Wer Wert auf geordnete Verhaltnisse im Garten legt, schneidet Brunnera
aus einem anderen Grund direkt nach der Bliite zuriick: Der Schnitt
verhindert die unkontrollierte Selbstaussaat. Allerdings versamt sich
die Staude des Jahres nicht so stark, dass sie lastig werden konnte.
Sollten die Sdmlinge doch einmal storen, lassen sie sich jaten oder an
einen anderen Platz setzen. Zum Beispiel in einen groBen Topf, denn
auch in GefaBen macht Brunnera eine gute Figur. Zum Beispiel als ein-
ladender Schmuck an einem nach Norden orientierten und dadurch
schattigen Hauseingang.

Brunnera 'Jack Frost' hat die Staudensich- Frithes Bliitentrio in Lila-blau-weiB:
tung mit »ausgezeichnet« abgeschlossen. B. macrophylla mit Barlauch und Giinsel.

Kontrastreich kombiniert: Brunnera mit weinrot belaubtem Purpurglockchen.
Oben: Die Sorte ‘Dawson’s White' bringt mit hellen Laubfarben Licht in den Schatten.

Ein spannendes Formenspiel bietet die Kombination von Brunnera mit filgranem Farn.
Oben: Traumhaft schon — gelbrandige Funkie strahlt im silbrigen Laub von Brunnera.

Brunnera, hier mit Azaleen, eignet sich gut als Unterpflanzung von Gehélzen im Schatten.
Oben: ‘Betty Bowring' ist eine attraktive Sorte, die mit reinweien Bliiten erfreut.



